UPENDI € un centro pedagogico che trova le sue
origini nell'omonima associazione di promozione
sociale che opera sul territorio gravinese gia dal
2010, composta da giovani professionisti dei
settori della pedagogia, dell’educazione, dello
spettacolo artistico e circense, dell'ambito
sanitario riabilitativo e psicologico, finalizzata al
recupero sociale dei minori a rischio, alla
riabilitazione delle alterazioni del neurosviluppo,
all’aggregazione giovanile mediante attivita
ludico-ricreative e alla promozione della cultura
e dell’arte in ogni suaforma.

| soci fondatori della cooperativa sociale
UPENDI, nella persona della dott.ssa Caterina
Valerio (Presidente/Pedagogista), il dott. Mario
lacovelli (Vicepresidente/Educatore), la
dott.ssa Domenica Piemonte (Psicomotricista
funzionale), dott.ssa Annamaria Rinaldi
(Psicologa) e la dott.ssa Arcangela Valerio
(Logopedista) pongono le loro competenze e
capacita nei servizi pedagogici, psicologici e
riabilitativi che vedono coinvolti gli utenti e i loro
genitori.
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COSA FACCIAMO

I Lezioni di sostegno scolastico specialistico

Lezioni mirate al potenziamento e al recupero
didattico, attraverso metodologie di studio
coadiuvate con attivita ludiche, per scuole di
ogni ordine e grado.

Lezioni di recupero didattico indirizzate a
ragazzi frequentanti le scuole secondarie di
primo e secondo grado.

I Corsi di arti circensi e clownerie

Rivolti a bambini dai 6 agli 11 anni e a ragazzi
dai 12 ai 18anni. Obiettivi principali sono: la
socializzazione, I'autonomia, I'accrescimento
dell'autostima, I'accettazione dei propri limiti,
limparare a lavorare in gruppo.

Laboratori di CircoMotricita

Favorire lo sviluppo psicomotorio attraverso le
motodologie circensi. Rivolti a bambini in eta
prescolare.

Supporto alla genitorialita

Attraverso la supervisione pedagogica si vuole

affiancare i genitori nel riconoscere le potenzialita
del proprio ruolo col fine di sostenere in maniera
funzionale la crescita dei figli. }
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L'intervento logopedico si rivolge all'utenza di eta
evolutiva, adulta e involutiva per la riabilitazione
dei disturbi nell'ambito comunicativo linguistico,
degli apprendimenti e della deglutizione, con il
coinvolgimento dei caregivers che supportano il
percorso educativo.

D Valutazione e trattamento psicomotorio

Le sessioni di psicomotricita funzionale rivolte
ad utenti in eta evolutiva (neonatale, prescolare
e scolare) sono mirate allo sviluppo
psicomotorio dell'individuo nella sua fase di
sviluppo e fornisce al nucleo familiare delle
strategie per consolidare le abilita da acquisire.

) Terapie e supervisioni ABA

Interventi cognitivo-comportamentali rivolti a
utenti con deficit del neurosviluppo, che mirano
allo sviluppo di comportamenti adattivi nel
contesto ambientale di crescita.

Durante le sessioni di supervisione & garantito
un'assessment comportamentale dell'individuo,
mediante I'osservazione e la raccolta dati
relativi ai comportamenti, con successiva
messa a punto delle strategie piu efficaci per lo
sviluppo di comportamenti adattivi.

D Corsidi formazione

In collaborazione con vari esperti, saranno
offerti alla cittadinanza convegni e incontri al
fine di sensibilizzare la popolazione sui temi
sociali e psico-educativi supportati dalla
Cooperativa.

Laboratori formativi sulle pratiche educative
alternative.

Laboratori estivi

Organizzati nel periodo giugno - luglio e

indirizzati a bambini e ragazzi dai 4 ai 16 anni.
| laboratori prevedono: attivita ludico ricreative,
attivita di manipolazione e corsi di arti circensi.

D Attivita di volontariato - Clowntherapy

D Laboratori educativi



